
 

 

 

 

JOURNEE MONDIALE DU BENEVOLAT 

5 DECEMBRE 

« Bénévoler », c’est consacrer son temps libre en mettant au service des autres son énergie et 

ses compétences. C’est donc bénévolement que nous allons vous présenter cette journée!! 

 

Valeur républicaine? 

C’est en 1985 à New York que l’ONU a décidé de créer la journée mondiale du bénévolat afin de 

promouvoir le travail et le potentiel des bénévoles dans le développement économique et social 

aussi bien au niveau local, que national et international. 

Cet événement fournit l’opportunité de mettre en lumière les réalisations de millions de bénévoles 

dans leurs associations et d’encourager davantage de personnes à s’engager dans des activités de 

bénévolat. 

 

Championne d’Europe! 

La France peut se vanter d’être championne d’Europe du bénévolat. Effectivement 4 associations 

sur 5 sont exclusivement gérées par des bénévoles.  

Comme l’a démontré la récente étude "La France Bénévole" (IFOP / France Bénévolat), entre 2010 

et 2016, la proportion de Français qui donnent du temps pour les autres, en dehors de la famille, est 

passée de 36% à 39%.  

Le bénévolat associatif est celui qui progresse le plus (de 22,6% à 25%). On estime à 13 millions le 

nombre de bénévoles dans les associations en 2016. Cette augmentation est plus particulièrement 

portée par les hommes et par les moins de 50 ans (+ 5 points pour les moins de 35 ans et + 8 points 

pour les 35 – 50 ans). » 

 

 Chez certain de nos voisins, le bénévolat est considéré comme une matière éducative, c’est à dire 

qu’il fait partie dans de nombreux pays du cursus universitaire, mais la France devrait d’ici 

quelques temps se mettre au niveau de ses voisins. 

  

http://www.associations.gouv.fr/publication-de-la-france-benevole-2016.html

